
                                                                                  Návod k obsluze

Vážení zákazníci, 

děkujeme Vám za Vaši důvěru a za nákup tohoto produktu. Tento návod k obsluze je součástí 
výrobku. Obsahuje důležité pokyny k uvedení výrobku do provozu a k jeho obsluze. Jestliže 
výrobek předáte jiným osobám, dbejte na to, abyste jim odevzdali i tento návod. Ponechejte si
tento návod, abyste si jej mohli znovu kdykoliv přečíst!

  

T183H,I,J,K Chytré hodinky ZL54CJ

Stahování aplikace:

Naskenujte následující QR kód, stáhněte a nainstalujte aplikaci.

Da Fit

Nabíjení:

Nabíjení zařízení, aby bylo aktivní před prvním použitím: Chcete-li zařízení nabít, zapojte 
nabíjecí kabel do adaptéru nebo portu USB na PC.



Párování:

1. Otevřete aplikaci a nastavte svůj profil.

2. Přejděte na zařízení (Device), klikněte na přidat (Device)

3. Vyberte své zařízení v seznamu skenování.

4. Dokončit (Finish)

MAC adresa na stránce nastavení (Setting)- (About) vám pomůže identifikovat vaše zařízení v 
seznamu skenování.

Dotyková obrazovka:
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Funkce chytrých hodinek:

Po připojení chytrých hodinek k telefonu, můžete hodinky používat k vytáčení a 
ovládání telefonu pro volání a přijímání hovorů.

Můžete také prohlédnout si historii hovorů hodinek. 

Při používání funkce musíte udržovat spojení mezi telefonem a hodinkami stabilní.



Ve stavu připojení Bluetooth mohou hodinky probudit hlasového asistenta v
telefonu.

Pokud budete Smart Watch nosit i během spánku, mohou vám poskytnout 
statistiky o hodinách spánku a kvalitě spánku n obrazovce i v APP.

Poznámka: Statistiky spánku se vynulují ve 20:00.

Test srdeční frekvence

Chytré hodinky by mohly zaznamenávat váš srdeční tep po celý den.

Klepnutím na stránku můžete také začít měřit srdeční frekvenci.

Sportovní

Chytré hodinky automaticky sledují provedené kroky na obrazovce.

Poznámka: Statistiky vašeho pohybu se o půlnoci vynulují.

Trénink

Klepnutím na ikonu tréninku v nabídce spustíte nový záznam tréninkových
měření, můžete si vybrat ze 123 sportovních režimů.

Poslední záznam tréninku se zobrazí na stránce tréninku.

Test krevního tlaku

Klepnutím na stránku krevního tlaku zahájíte měření krevního tlaku.

Na stránce krevního tlaku se zobrazí data naměřeného krevního tlaku za 
poslední dobu.



SpO2 test

Klepnutím na stránku SpO2 zahájíte měření SpO2( saturaci).

Na této stránce si můžete zobrazit naměřená data za poslední dobu.

Počasí

Můžete si zobrazit informace o aktuálním a zítřejším počasí.

Informace o počasí se synchronizují po připojení k APP, po dlouhé odpojení
nebudou aktualizovány.

Zprávy

zařízení může synchronizovat příchozí oznámení z Twitteru, Facebooku, 
Whatsappu, Istagramu atd..

V poslední době lze uložit 5 zpráv.

Poznámka: Oznámení o příchozích zprávách můžete vypnout/zapnout v 
APP.

Dálkový fotoaparát

Po připojení zařízení může dálkově ovládat fotoaparát v telefonu.

Dálkový přehrávač

Po připojení zařízení můžete dálkově ovládat hudební přehrávač v 
telefonu.

Další funkce

Mezi další funkce patří stopky, alarm, časovač, jas, ztlumení/zapnutí/vypnutí, 
režim kina, tovární reset a další.



Stop watch

Klepnutím na tlačítko Start na stránce stopek spustíte měření času a 
klepnutím na tlačítko stop měření zastavíte.

Perioda

Menstruační období, ovulaci lze nastavit v klientském období, 

připomenutí vrcholu ovulace a předpověď.

Dlouhé sezení

Aplikace Vám zavibruje pokud sedíte 1 hodinu.

Funkci můžete vypnout/zapnout.

Připomenout pití

Chytré hodinky vám plánují čas na pití.

Time to Drink Some Water.

Funkci můžete zapnout/vypnout.

Seznamte se svým zařízením:

1. Použití ve vlhkých podmínkách

Vaše zařízení je voděodolné, což znamená, že je odolné proti dešti a stříkající vodě a vydrží i 
ten nejupocenější trénink.

Poznámka: S chytrým náramkem neplavejte. Nedoporučujeme ani sprchování s náramkem, i 
když vida přístroji neublíží, jeho nepřetržité nošení nedává pokožce šanci dýchat. Kdykoli si 
náramek namočíte, před opětovným použitím jej důkladně osušte.

2. Použití rychlého náhledu

Pomocí Quick View můžete zkontrolovat čas nebo zprávu z telefonu na chytrém náramku, aniž 
byste museli klepnout. Stačí otočit zápěstí směrem k sobě a na několik sekund se objeví 
obrazovka s časem.



Obecné informace a specifikace:

1. Podmínky prostředí

Provozní teplota: 14°F až 122°F (-10°C až 50°C)

Neprovozní teplota: -4°F až 140°F (-20°C až 60°C)

2.Velikost

Hodí se na zápěstí o obvodu 5,5 až 7,7 palce (14cm až 19,5cm)

3. Likvidace a recyklace

Uvědomte si prosím, že je odpovědností spotřebitele správně zlikvidovat a recyklovat náramek 
Smart Bracelet. Nevyhazujte produkt do běžného domovního odpadu, jednotka hodinek je 
považována za elektronický odpad a měla by být zlikvidována ve vašem místním elektronickém
odpadu.

Varování:

Toto zařízení je v souladu s částí 15 pravidel FCC.

Provoz podléhá následujícím dvěma podmínkám.

1, Toto zařízení nesmí způsobit škodlivé rušení.

2, Toto zařízení musí akceptovat jakékoli přijaté rušení, včetně rušení, které může způsobit 
nežádoucí provoz.

Jakékoli změny nebo úpravy, které nejsou výslovně schváleny stranou odpovědnou za shodu, 
mohou rušit oprávnění uživatele provozovat zařízení.

Poznámka: Zařízení bylo testováno a bylo zjištěno, že vyhovuje limitům pro digitální zařízeni 
třídy B podle 15 části pravidel FCC. Tyto limity jsou navrženy tak, aby poskytovaly přiměřenou 
ochranu před škodlivým rušením při domácí instalaci. Zařízení generuje použití a může 
vyzařovat vysokofrekvenční energii, a pokud není nainstalováno a používáno v souladu s 
pokyny, nemůžeme zaručit, že v konkrétní instalaci nedojde k rušení. Pokud zařízení způsobuje
škodlivé rušení rozhlasového nebo televizního příjmu, což lze  zjistit vypnutím a zapnutím 
zařízení, doporučujeme uživateli, aby se pokusil napravit rušení jedním nebo více z 
následujících opatření:

-Přeorientujte nebo přemístěte přijímací anténu.

- Zvětšete vzdálenost mezi zařízením a přijímačem.

- Zapojte zařízení do zásuvky v jiném okruhu, než ke kterému je připojen přijímač.

Zařízení bylo vyhodnoceno tak, aby vyhovovalo obecným požadavkům na vystavení 
vysokofrekvenčnímu záření. Zařízení lze používat v přenosných expozičních podmínkách bez 
omezení.

Technické parametry:

Displej: 1,83“ TFT

Rozlišení: 240*284dpi

Baterie: 230mAh

Rozměry: 254*48*11mm

Materiál těla: ABS+PC plastová skořepina

Materiál pásku: Antistatický silikonový pásek



Hmotnost: 36g

Pracovní doba: 5-7 dní

Kompatibilita: ISO 9.0+ Android 5.0

Funkce: Kroky, vzdálenost, kalorie, vícejazyčné, monitorování spánku, vzdálený fotoaparát, 
světlo na zápěstí, zapnutí/vypnutí, připomenutí příchozího hovoru( JMÉNO, ČÍSLO), zprávy z 
facebooku, whatsappu, istagramu atd..

Údržba a čištění 

 Produkt nevyžaduje žádnou údržbu. K čištění pouzdra používejte pouze měkký, mírně vodou 
navlhčený hadřík. Nepoužívejte žádné prostředky na drhnutí nebo chemická rozpouštědla 
(ředidla barev a laků), neboť by tyto prostředky mohly poškodit pouzdro produktu. 

Recyklace:

Elektronické a elektrické produkty nesmějí být vhazovány do domovních odpadů. Likviduje 
odpad na konci doby životnosti výrobku přiměřeně podle platných zákonných ustanovení. 
Šetřete životní prostředí a přispějte k jeho ochraně! 

Záruka:

Na tento produkt poskytujeme záruku 24 měsíců. Záruka se nevztahuje na škody, které 
vyplývají z neodborného zacházení, nehody, opotřebení, nedodržení návodu k obsluze nebo 
změn na výrobku, provedených třetí osobou. 


